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Padagogik/ Psychologie Sozialwirtschaft und Recht

> 11./12./13.Klasse > 11./12./13.Klasse
> 5 -6 Wochenstunden > 3 -4Wochenstunden
» Hauptfach -> Schulaufgaben

» 4. Fachabiturprifungsfach

Biologie

> 12./13.Klasse
> 2 Wochenstunden

Soziologie Chemie
> 12.Klasse > 11. Klasse
> 2 Wochenstunden > 4 Wochenstunden

und die allgemeinbildenden Facher! '
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e Lese- und schreibintensiv

Allgemeines * Lernintensiv, aber auch Verstandnis
fir Zusammenhange notwendig

* Lernen der Theorie und Anwendung
auf Falle nétig

Erfahrungen unserer Schiler*innen
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Am néchsten FPA-Tag missen Sie die eigene Praktikumsstelle in Form einer Prasentation
vorstellen. Um diese gemeinsam zu Uben, treffen Sie sich mit Ihrer Mitschilerin Mia. Nachdem
Mia ihre Prasentation mehrmals vorgestellt hat, entsteht folgendes Gesprach:

Sie: "lch find es unglaublich, wie gut du dich ausdriicken kannst. Deine Sprache ist wirklich
uberzeugend: Obwohl ich deine Prasentation nun schon mehrmals gehort habe, hange
ich trotzdem an deinen Lippen. Ich tue mir immer so schwer vor anderen zu sprechen
und bekomme kaum ein sinnvolles Wort heraus.”

Mia: ,Danke Mia, ich gebe mir auch wirklich grofte Mihe, um am Ende eine gute Note zu
bekommen. Daflur habe ich das freie Sprechen so oft vor dem Spiegel gelbt. Es freut

10 mich sehr, dass sich dieser Aufwand offensichtlich gelohnt hat. Vielleicht hilft es dir ja

11 auch, deine Prasentation zunachst vor dem Spiegel zu Uben und dann treffen wir uns

12 in ein paar Tagen noch einmal und ich gebe dir ein paar weitere Tipps?*

13 Sie: ,Jageme, vielen Dank fir deine Hilfe!"

Beispiel fur das
Prifungsformat
,Fachaufsatz”

Ta i« R s R, S T TR N

Aufgabenstellung:

In der Allgemeinen Psychologie spielen psychische Grundprozesse eine wichtige Rolle, die
unser Erleben und Verhalten beeinflussen.

Erlautern Sie anhand von Mia welche beiden Bereiche man innerhalb der Kognition

unterscheidet und wie diese mit dem dritten Bereich der psychischen Grundprozesse
zusammenhangen.
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Zugrunde liegendes Arbeitsblatt aus dem Unterricht:

. . . | Kognition | \
Be I S p I e | fu r d a S Definition: Gesamtheit aller psychischen Vorgénge, die der Aufnahme, der Verarbeitung, der

oc Speicherung sowie des Abrufs und der Weiterverarbeitung von Informationen :
Prifungsformat ——— dienen. | | [ Povchische Kritee

Definition
“ / \
,Fachaufsatz
_| Psychische Fahigkeiten | Psychische Funktionen — Antriebsformen des
Menschen, die Erleben
. Voraussetzung _ -
Daliniion: —ul-—JDeﬁnnion und Verhalten aktivieren

Bestimmte Voraussetzungen fiir die -| und steuern

e
Tatigkeit oder Leistung &

Organismus

Beispiele:
Beispiele: | Intelligenz Beispiele: | Denken — G?fuhle =
Sprache Sorechen [ Triebe
Gedéchtnis P 1 Bedirfnisse B
Behalten — - [
Interessen
HAT MAN“ ,TUT MAN“

1 => Kognitionen sind bei allen Menschen vorhanden, aber verschieden stark ausgepragt!

a)
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« Gegenstandbereich der Padagogik und
Psychologie

Themen in » Psychische Grundprozesse wie Emotion,

der11. Motivation, Wahrnehmung und Gedachtnis

Klasse : - :
e Lernen: Lerntheorien wie das klassische und

operante Konditionieren oder das
Modelllernen

 Erziehungsziele und Erziehungsstile,
padagogische Einrichtungen wie der
Kindergarten
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 Entwicklungspsychologie:
Entwicklungsbedingungen, Entwicklungsaufgaben
und Resilienz

Themen in » Psychoanalytische Theorie nach Freud:
der 12. Instanzenmodell und psychosexuelle Entwicklung

Klasse  Personlichkeitspsychologie: Persdnlichkeitsmodelle
wie die Big Five oder die personenzentrierte Theorie
nach Rogers

* Soziale Arbeit: Berufsfeld und Handlungskonzepte
wie das Life Model

« Kommunikation: Theorie nach Watzlawick und
Techniken erfolgreicher Kommunikation

10
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« Wissenschaftliche Grundlagen in der padagogisch-
psychologischen Forschung

Themen in - Beeintrachtigten Menschen angemessen begegnen:
der 13. Begriffe wie Inklusion, Norm und Stigmatisierung

Klasse « Klinische Psychologie: Gesundheit und Krankheit
sowie psychische Stérungen am Beispiel einer

affektiven Stérung, z.B. Depression, sowie passende
Therapieformen

 Organisationspsychologie: Auswirkung von
Kommunikations- und Fihrungsstrukturen auf die
Mitarbeiterinnen

11
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« Wechsel im zwel- bis dreiwdchigen Turnus
(Schule — Praktikum)

« Zum zweiten Halbjahr findet der Wechsel
an eine neue Praktikumsstelle statt

« Arbeitszeit: 35 bis 40 Stunden (ohne Pause)

e Das Praktikum findet statt

« Von Montag bis Freitag (nicht in den
Ferien/an Felertagen)

« zwischen 6 und 20 Uhr

13
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Fachpraktische fachpraktische Fachpraktische
Tatigkeit (fpT) Anleitung (fpAn) Vertiefung (fpV)

e Inder e In der Schule « Wihrend
Praktikumsstelle « Am fpA-Tag Schulblock

« Wechsel zum wahrend der * In geteilter Klasse
Halbjahr Praktikumsphasen . Abwechselnd

. Betreuung durch  Bei Lehrkraft der Musik und fpV-
Anleitung von der FOS Sozial (Prinzipien
Stelle « Organisatorisches, und Methoden

S Austausch, Sozialer Arbeit)

Feedback

Lehrkraft
(unangekindigt)
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Dipa¥ - N

Es diirfen keine pﬂegerischen Aufgaben ausgef(ihri‘
werden!
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Ergebnisse zum Thema:
Beschaftigungsangebot in der Praktikumsstelle
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« Im Unterricht der 12. Klasse: Basta
Schulprojekt gegen die Stigmatisierung
psychisch kranker Menschen

 Im Unterricht der 13. Klasse: Experten, die im
Bereich Soziale Arbeit tatig sind

 Exkursion zur Vorlesung Allgemeine
Psychologie an der LMU

 Geplant: Exkursion in die forensische
Psychiatrie nach Haar

17
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Vielen Dank!

Franziska Freudling &
Natalie Schon

www.fos-germering.de
y 7% %
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